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Bakgrund
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Ungdomsmottagningar har som uppgift att framja fysisk, psykisk och sexuell hilsa.
Alla ska kunna komma oberoende av kdn, etnicitet och sexualitet. (FSUM 2010)

2007 gjordes 11,5 % av besoken pa landets alla mottagningar av unga man.

Statens Folkhalsoinstitut konstaterar att konsekvenserna av detta ar forutom att

pojkar och madn far sdmre stdd och hjélp i att uppratthalla sin sexuella och
reproduktiva hilsa, att ansvaret for preventivmedel och sexuell hélsa limnas at

flickor och kvinnor. (SFHI, 2010)



Teoretisk modell
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Vad férvintas av en kille, hur ska han hantera sina problem? Ar det oke;
att som ung man soka hjalp?

Killars forhallande till UM skiljer sig i manga fall fran tjejernas. Tjejer
kommer i regel tidigare, etablerar en bestandig kontakt och en bekant vdg
in till UM. Det finns en risk att UM, for killar, blir en plats dit man gar,
endast i varsta nddfall med "skdmmiga” problem.

| skolklassméten lyfta fraigan om hjdlpsokande och att komma till
ungdomsmottagningen.

Vi har jobbat hart med att mojliggora oladdade moéten, sanka
troskeln. Skolklassmoten, kondomutdelning, verksamhet utanfor
mottagningen.



Ungdomsmottagningen
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Problemet med killars franvaro har funnits i snart trettio ar. En
langvarig snedférdelning bland besdkarna innebar avtryck bade i
UM:s organisation och i omvarldens bild av UM.

Homogena arbetsgrupper.

Heterogen arbetsgrupp. Fler min i arbetslaget.

Drop-in. Jobba aktivt med att mojliggéra moten.

Utatriktat arbete — nya kontaktvagar, andra synen pa UM.



Overlappet
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Hur 6ka kontaktytan?
Hur ska den se ut? Var? Nar? Hur?
Vad ska ske pa kontaktytan?

Fler mojligheter att traffas.
Fler platser att triffas pa.
Fler personer att traffa.
Lyhordhet.






